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Framolekene 2017

Resultatliste 04.06.2017
G-10 40 m
Heat: 1 Vind: -1,4
352 Peter Bjgrndal (07) Gneist,IL 6,89
77 Ludvig Venge-Kvamme (07) Bergens TF 7,50
151 Filip Andreas Fedgy (08) FanalL 8,07
577 Alex Ludwig (07) Os Turnforening DNS
6  Kyle Lawrence Yuson Nygéard (07) Almenning IL 7,23
G-10 Hoyde
151 Filip Andreas Fedgy (08) Fana L 95
80 85 90 95 100
(o] (o) [0} o XXX
352 Peter Bjgrndal (07) Gneist,IL 116
85 90 95 100 104 108 112 116 119
(o] o [0} o (o] o [0} X0 XXX
G-10 Kule 2,0kg
6  Kyle Lawrence Yuson Nygard (07) Almenning IL 5,86
5,38 5,23 5,86
516 Eskil Lea Bakke (08) Norna-Salhus IL 4,93
4,83 4,93 4,62
240 Tobias Bakkelid (07) Fijellhug/Vereide IL 5,34
5,34 4,30 X
524 Henning Melsas (08) Norna-Salhus IL 4,58
4,15 4,58 4,58
577 Alex Ludwig (07) Os Turnforening dns
Plassering Totalt
577 Alex Ludwig Os Turnforening dns
G-11 40 m
Heat: 1
192 Olav August Haga Hartveit (06) FanalL 7,54
482 Skjalg Kongssund (06) Moelven IL 8,68
195 Sander Emil Fedgy (06) FanalL 7,69
114 Jona Overvag (06) Dimna IL 7,26
4 Jesper Endal Jepsen (06) Almenning IL 6,87
Heat: 2
163 Johannes Handeland (06) FanaIL 7,94
154 Gustav Vincent Holmefjord (06) Fana IL 7,37
749 Aune Brandseth Norbakk (06) Voss IL 7,63
359 Szymon Oliwier Orlowski (06) Gneist,IL 6,48
317 Erik @vergaard Aarvik (06) Gneist,IL DNS
G-11 Hoyde
0 317 Erik @vergaard Aarvik (06) Gneist,IL DNS
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Framolekene 2017

Resultatliste 04.06.2017
G-11 Hgyde
1 209 Tobias Heldal (06) FanalL 1,34
1,12 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31 1,34 1,38
(o] (o) [0} o o o) [0} (0] XXX
2 349 Oscar Ellingsen (06) Gneist,IL 1,31
1,12 11,6 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31 124
(o] (o) [0} o o (o) [0} XXX
3 223 Héavard Vik (06) Fil Aks-77 1,28
1,00 1,12 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31
(o] o (o] o (o] o (o] XXX
4 359 Szymon Oliwier Orlowski (06) Gneist,IL 1,19
95 1,00 1,04 1,08 1,10 1,16 1,19 1,22
(o] o (o] o (o] X0 X0 XXX
5 195 Sander Emil Feday (06) Fana IL 1,16
1,04 1,08 1,12 1,16 1,19
(o] o [0} o XXX
6 78 Magnus Henriksen (06) Bergens TF 1,12
80 85 90 95 1,00 1,04 1,08 1,12 ,116
(o] o [0} o (o] o X0 p(e] XXX
7 192 Olav August Haga Hartveit (06) FanalL 1,08
85 90 95 1,00 1,04 1,08 1,12
(o] (o) [0} o o X0 XXX
7 154 Gustav Vincent Holmefjord (06) Fana L 1,08
85 90 95 1,00 1,04 1,08 , 112
(o] o (o} o (o] X0 XXX
9 163 Johannes Handeland (06) FanaIL 1,08
85 90 95 1,00 1,04 1,08 1,12
(o] X0 X0 o (o] o XXX
G-11 Kule 2,0kg
1 336 Kristian Halvorsen Utstrand (06) Gneist,IL 7,22
7,22 6,99 7,10
2 114 Jona Overvag (06) Dimna IL 6,97
6,71 6,97 6,70
3 223 Havard Vik (06) Fil Aks-77 6,93
6,17 6,02 6,93
4 369 Vegard Oppedal Rinde (06) Gneist,IL 6,78
6,75 6,78 6,69
5 749 Aune Brandseth Norbakk (06) Voss IL 6,27
5,25 6,13 6,27
6 188 Neo Johann Ottemoller (06) FanalL 5,02
4,94 4,23 5,02
G-12 40 m
Heat: 1 Vind: -1,0
1 424 Daniel Sivertsen (05) Laksevag TIL 6,20
2 189 Nikolai Amandussen Nitter (05) FanalL 6,38
3 670 Runar Byre-Jakobsen (05) Sandnes IL 6,72
672 Sebastian Storm Rettore (05) Sandnes IL DNS
Heat: 2 Vind: -0.9
1 412 Jakob Slatten (05) Jglster IL 6,13
2 419 Alpha Omar Jallow (05) Laksevag TIL 6,26
3 650 Jesper Sundem Barlaug (05) Sandnes IL 6,52
4 659 Lucas Grimstad Nilsen (05) Sandnes IL 6,76
5 414 Kristoffer Sandal (05) Jalster IL 6,76
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Framolekene 2017

Resultatliste 04.06.2017
G-12 40 m
Plassering Totalt
1 412 Jakob Slatten Jalster IL 6,13
2 424  Daniel Sivertsen Laksevag TIL 6,20
3 419 Alpha Omar Jallow Laksevag TIL 6,26
4 189 Nikolai Amandussen Nitter Fana IL 6,38
5 650 Jesper Sundem Barlaug Sandnes IL 6,52
6 670 Runar Byre-Jakobsen Sandnes IL 6,72
7 659 Lucas Grimstad Nilsen Sandnes IL 6,76
8 414 Kristoffer Sandal Jalster IL 6,76
672 Sebastian Storm Rettore Sandnes IL DNS
G-12 Hoyde
1 193 Oscar Barikmo Stuhr (05) FanalL 1.39
1.20 1.24 1.28 1.32 1.36 1.39 1.43
(o] (o) [0} X0 (o] XX0 XXX
2 350 Oskar Kvile (05) Gneist,IL 1.36
1.20 1.24 1.28 1.32 1.36 139
(o] X0 (0] XXO0 X0 XXX
3 659 Lucas Grimstad Nilsen (05) Sandnes IL 1.24
1.15 1.20 1.24 1.28
(o] o [0} XXX
4 189 Nikolai Amandussen Nitter (05) FanalL 1.24
1.20 1.24 1.28
(o] X0 XXX
5 670 Runar Byre-Jakobsen (05) Sandnes IL 1.24
1.05 1.10 1.15 1.20 1.24 1.28
o (o) [0} X0 X0 XXX
6 419 Alpha Omar Jallow (05) Laksevag TIL 1.20
1.10 1.15 1.20 1.24
(o] o X0 XXX
7 238 Sebastian Bakkelid (05) Fijellhug/Vereide IL 1.15
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20
(o] (o) X0 X0 XXX
8 210 Ulrich August Friele Faye (05) FanalL 1.10
1.00 1.05 1.10 1.15
(o] XX0 [0} XXX
G-12 Kule 3,0kg
1 642 Havard Haugen (05) Sandnes IL 7,97
7,88 7,34 7,40 7,31 7,50 7,97
2 522 Halvard Martin Melsas (05) Norna-Salhus IL 7,82
7,82 7,40 7,60 7,45 7,75 7,69
3 713 Adrian Skau (05) Sgafteland TIL 7,38
7,04 7,15 6,79 7,18 7,07 7,38
4 412 Jakob Slatten (05) Jalster IL 7,08
6,28 7,04 7,08 6,75 6,76 7,03
5 193 Oscar Barikmo Stuhr (05) FanalL 6,87
6,84 6,24 6,87 6,24 6,73 6,23
6 210 Ulrich August Friele Faye (05) FanalL 6,13
5,57 5,55 6,13 5,62 5,60 5,62
7 414 Kristoffer Sandal (05) Jalster IL 6,10
5,59 5,85 6,02 6,10 6,10 5,72
8 238 Sebastian Bakkelid (05) Fijellhug/Vereide IL 5,90
5,62 5,81 5,90 5,38 5,55 5,39
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Framolekene 2017

Resultatliste 04.06.2017
G-12 Kule 3,0kg
458 Olav Merl Selland (05) Loddefjord IL DNS
G-13 100 m
348 Ole-Alexander Padgy (04) Gneist,IL DNS
Heat 1 Vind: +1.1
1 447 Roman Suljakov (04) Laksevag TIL 13.37
2 490 Andreas Kristiansen (04) Norna-Salhus IL 13.76
3 677 Sondre Humstad Aasmo (04) Sandnes IL 14.48
4 269 Benjamin Taule Lindgren (04) Fyllingen IL (Allianse) 14.50
5 361 Thomas Brattaule (04) Gneist,IL 15.06
6 631 Gaute Humstad Aasmo (04) Sandnes IL 15.62
7 668 Olav August Brox (04) Sandnes IL 15.95
Heat 2 Vind: +1.7
1 740 Abdirashid Hassan Mohamoud (04) Viking, TIF 12.82
2 108 Gabriel Overvag (04) Dimna IL 13.02
3 256 Lars Magnus Birketveit (04) FRIIL 13.44
4 334 Kasper Oanaes Andersen (04) Gneist,IL 14.54
5 480 Moritz Miltz (04) Midsund IL 14.86
6 199 Sebastian Rged Hovland (04) FanalL 14.88
7 623 Eirik Johan Brox (04) Sandnes IL 15.45
8 365 Tormod Masdal (04) Gneist,IL 16.27
Plassering Totalt
1 740 Abdirashid Hassan Mohamoud Viking, TIF 12.82
2 108 Gabriel Overvag Dimna IL 13.02
3 447 Roman Suljakov Laksevag TIL 13.37
4 256 Lars Magnus Birketveit FRIIL 13.44
5 490 Andreas Kristiansen Norna-Salhus IL 13.76
6 677 Sondre Humstad Aasmo Sandnes IL 14.48
7 269 Benjamin Taule Lindgren Fyllingen IL (Allianse) 14.50
8 334 Kasper Oanaes Andersen Gneist,IL 14.54
9 480 Moritz Miltz Midsund IL 14.86
10 199 Sebastian Rged Hovland Fana IL 14.88
11 361 Thomas Brattaule Gneist,IL 15.06
12 623 Eirik Johan Brox Sandnes IL 15.45
13 631 Gaute Humstad Aasmo Sandnes IL 15.62
14 668 Olav August Brox Sandnes IL 15.95
15 365 Tormod Masdal Gneist,IL 16.27
348 Ole-Alexander Padgy Gneist,IL DNS
G-13 600 m
Heat: 1
1 490 Andreas Kristiansen (04) Norna-Salhus IL 1.39.64
2 334 Kasper Oanaes Andersen (04) Gneist,IL 1.39.76
3 348 Ole-Alexander Padgy (04) Gneist,IL 1.41.08
4 562 Sondre Gjerde Aardal (04) Norna-Salhus IL 1.55.37
5 540 Mads Raa Raknes (05) Norna-Salhus IL 1.55.47
6 506 Eirik Gjerde Aardal (04) Norna-Salhus IL 2.03.84
7 668 Olav August Brox (04) Sandnes IL 2.11.19
256 Lars Magnus Birketveit (04) FRIIL DNS
623 Eirik Johan Brox (04) Sandnes IL DNS
587 Kristian Brandseth (04) Os Turnforening DNS
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Framolekene 2017

Resultatliste 04.06.2017
G-13 600 m
G-13 Hoyde
1 537 Luka Bergheim (04) Norna-Salhus IL 1.56
1.35 1.39 1.43 1.47 1.51 1.56 1.60
(o] o XX0 o X0 o XXX
2 208 Teodor Heldal (04) FanalL 1.43
1.30 1.35 1.39 1.43 1.47
(o] (o) X0 (o] XXX
3 677 Sondre Humstad Aasmo (04) Sandnes IL 1.35
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.39
(o] o [0} o X0 XXX
3 565 Stian Staff Raad (04) Norna-Salhus IL 1.35
1.20 1.25 1.30 1.35 1.39
(o] o (o} X0 XXX
5 183 Mathias Vereide Knarvik (04) FanalL 1.30
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
(o] (o) [0} o XXX
6 631 Gaute Humstad Aasmo (04) Sandnes IL 1.30
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
o (o) [0} X0 XXX
7 361 Thomas Brattaule (04) Gneist,IL 1.30
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
(o] o (o] XX0 XXX
348 Ole-Alexander Padgy (04) Gneist,IL DNS
G - 13 Kule 3,0kg
1 108 Gabriel Overvag (04) Dimna IL 10,67
8,91 8,06 7,74 7,13 9,17 10,67
2 796 Sveinar Nygard Daasvatn (04) Norna-Salhus IL 9,26
7,37 9,26 9,17 9,26 8,86 9,07
3 361 Thomas Brattaule (04) Gneist,IL 8,82
8,36 7,65 - 8,28 8,40 8,82
4 84  Philip Andreas Kubon (04) Bergens TF 8.48
8,13 8,47 8.48 8,30 - 8,47
5 272 Emil Gundersen (04) Fyllingen IL (Allianse) 7,61
6,78 7,09 7,28 6,85 7,61 7,48
6 199 Sebastian Rged Hovland (04) FanalL 6,78
6,48 6,78 6,04 6,42 6,52 6,37
7 46 Sebastian H H Pedersen (04) Ask 3,86
3,86 3,84
G-13 Spyd 400gr
1 84  Philip Andreas Kubon (04) Bergens TF 32.09
27.23 X X 32.09 X X
2 361 Thomas Brattaule (04) Gneist,IL 29.36
29.36 X X X X X
3 183 Mathias Vereide Knarvik (04) Fana L 24.27
24.27 X X X X X
453 Fredrik Severin Guldbrandsen Fausa (04) Loddefjord IL DNS
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Framolekene 2017

Resultatliste 04.06.2017
G-13 Spyd 400gr
G-14 100 m
404 William Skjoldli (03) Hovding, TIL DNS
Heat 1 Vind: +0.7
1 28 Kasper Fjeldstad (03) Ask 12.78
2 241 Adrian Antero Kinnunen (03) Florg Tog IF 12.86
3 428 Fabian August Furnes Warpe (03) Laksevag TIL 13.17
4 615 Nikhil Siegrist Silfverhielm (03) Sandane Turn og Idrett 13.48
5 18 Elias August Bergheim (03) Ask 13.62
6 574 Trym Lea Bakke (03) Norna-Salhus IL 14.29
7 741 Erik Winther-Sgrensen (03) Viking, TIF 14.52
8 66 Emil Venge-Kvamme (03) Bergens TF 14.99
Heat 2 Vind: +1.5
1 411 Knut Werge-Olsen (03) Jotun IL 12.14
2 613 Aanund Olavson Tveita (03) Oftra L 12.34
3 700 Julian Skimmeland Aasheim (03) Stord IL (Allianseidretts 12.35
4 32 Kristian Magnus Bekken (03) Ask 12.77
5 362 Tobias Allers-Hansen (03) Gneist,IL 12.97
6 708 Gaute @ymo Malen (03) Strandebarm IL 13.14
7 157 Havard Seim Berentsen (03) FanalL 13.48
8 747 Thomas Strgnstad-Lgseth (03) Viking, TIF 13.65
Plassering Totalt
1 411 Knut Werge-Olsen Jotun IL 12.14
2 613 Aanund Olavson Tveita Otra IL 12.34
3 700 Julian Skimmeland Aasheim Stord IL (Allianseidrettslag) 12.35
4 32 Kristian Magnus Bekken Ask 12.77
5 28 Kasper Fjeldstad Ask 12.78
6 241 Adrian Antero Kinnunen Florg Tog IF 12.86
7 362 Tobias Allers-Hansen Gneist,IL 12.97
8 708 Gaute @ymo Meaelen Strandebarm IL 13.14
9 428 Fabian August Furnes Warpe Laksevag TIL 13.17
10 615 Nikhil Siegrist Silfverhielm Sandane Turn og Idrettslag 13.48
11 157 Havard Seim Berentsen Fana IL 13.48
12 18 Elias August Bergheim Ask 13.62
13 747 Thomas Strgnstad-Lgseth Viking, TIF 13.65
14 574 Trym Lea Bakke Norna-Salhus IL 14.29
15 741 Erik Winther-Sgrensen Viking, TIF 14.52
16 66 Emil Venge-Kvamme Bergens TF 14.99
404 William Skjoldli Hovding, TIL DNS
G-14 600 m
Heat: 1
1 392 Kristian Baggegéard Myrlid (03) Herand IL 1.37.23
2 747 Thomas Strgnstad-Lgseth (03) Viking, TIF 1.37.65
3 362 Tobias Allers-Hansen (03) Gneist,IL 1.37.66
4 103 August Anton Winsnes (03) Dimna IL 1.38.46
5 226 Kristoffer Hopland (03) Fil Aks-77 1.38.68
6 177 Magnus Sture Skeie (03) FanalL 1.43.65
7 215 Anders Vik (03) Fil Aks-77 1.45.36
8 741 Erik Winther-Sgrensen (03) Viking, TIF 1.45.85
9 515 Erik Kvamme Solberg (03) Norna-Salhus IL 2.46.43
708 Gaute dymo Meelen (03) Strandebarm IL DNS
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Framolekene 2017

Resultatliste 04.06.2017
G-14 600 m
G-14 Hoyde
1 700 Julian Skimmeland Aasheim (03) Stord IL (Allianseidretts 1.67
1.47 1.51 1.54 1.57 1.60 1.63 1.67 1.73
0 - o - o] - X0 XXX
2 428 Fabian August Furnes Warpe (03) Laksevag TIL 1.60
1.43 1.47 1.51 1.54 1.57 1.60 1.63
(o] [0} (o) X0 X0 XXX
3 607 Magnus Reigstad (03) Ostergy IL 1.60
1.43 1.47 1.51 1.54 1.57 1.60 1.63
(o] o [0} o (o] XX0 XXX
4 28 Kasper Fjeldstad (03) Ask 1.54
1.35 1.39 1.43 1.47 1.51 1.54 1.57
(o] o (o} o o X0 XXX
5 574 Trym Lea Bakke (03) Norna-Salhus IL 1.39
1.35 1.39 1.43
(o] XX0 XXX
6 182 Mathias Myrmel Herdlevaer (03) FanalL 1.25
1.20 1.25 1.30
o (o) XXX
G - 14 Kule 4,0kg
1 613 Aanund Olavson Tveita (03) OtralL 12.04
10.63 X 12.04 X 10.76 X
2 215 Anders Vik (03) Fil Aks-77 10.78
10.78 X X X X 10.09
3 404 William Skjoldli (03) Hovding, TIL 9.04
8.29 8.43 8.93 8.51 8.63 9.04
4 652 Jonatan Holme Forus (03) Sandnes IL 8.64
8.45 8.12 8.64 8.01 7.38 7.70
5 755 Troy Brandseth Norbakk (03) Voss IL 8.39
7.37 8.01 X X X 8.39
6 515 Erik Kvamme Solberg (03) Norna-Salhus IL 5.99
5.79 571 X X 5.99 5.72
96 Mathias Andreas Reksten Dale (03) Breimsbygda IL DNS
G-14 Spyd 600gr
1 613 Aanund Olavson Tveita (03) OtralL 36.51
X X 36.51 Vv Vv Vv
2 755 Troy Brandseth Norbakk (03) Voss IL 35.31
X Vv \Y 35.31 Vv Vv
3 241 Adrian Antero Kinnunen (03) Florg Tog IF 34.54
34.54 Vv Vv \Y Vv Vv
4 404 William Skjoldli (03) Hovding, TIL 24.94
X X 24.94 \ X \%
5 157 Havard Seim Berentsen (03) FanalL 18.35
X 18.35 X X X \%
6 812 Ovar Eide (03) FanalL 18.05
X 18.05 X X X X
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Framolekene 2017

Resultatliste 04.06.2017
G-14 Spyd 600gr
182 Mathias Myrmel Herdleveer (03) FanalL X
X X X X X X
G-15 100 m
396 Erlend Bro Bragstad (02) Hovding, TIL DNS
164 Johannes Stenhouse Ytrearne (02) FanalL DNS
Heat 1 Vind: +1.3
1 115 Jonas André Ose (02) Dimna IL 11.83
2 599 Frank Odin Mahoro Niyokindi (02) Osteray IL 12.14
3 63 Christian Vik Pettersen (02) Bergens TF 12.37
4 71 Hendrik Woie Flglo (02) Bergens TF 12.38
5 26 Jon-Henning Gullbra Hilleren (02) Ask 12.85
Heat: 2 Vind: +1.3
1 390 Jonas Berggard Skaden (02) Havern Allianseidretts| 12.46
2 217 Aron Eikanger (02) Fil Aks-77 12.91
3 402 Sebastian Wichstrgm Rolland (02) Hovding, TIL 13.00
4 432 Henrik Syvertsen Lgtveit (02) Laksevag TIL 13.55
5 592 Oskar Riis Gulbrandsgy (02) Os Turnforening 14.47
Plassering Totalt
1 115 Jonas André Ose Dimna IL 11.83
2 599 Frank Odin Mahoro Niyokindi Ostergy IL 12.14
3 63 Christian Vik Pettersen Bergens TF 12.37
4 71 Hendrik Woie Flglo Bergens TF 12.38
5 390 Jonas Berggard Skaden Havgrn Allianseidrettslag 12.46
6 26  Jon-Henning Gullbra Hilleren Ask 12.85
7 217 Aron Eikanger Fil Aks-77 12.91
8 402 Sebastian Wichstrgm Rolland Hovding, TIL 13.00
9 432 Henrik Syvertsen Lgtveit Laksevag TIL 13.55
10 592 Oskar Riis Gulbrandsgy Os Turnforening 14.47
396 Erlend Bro Bragstad Hovding, TIL DNS
164 Johannes Stenhouse Ytrearne Fana IL DNS
G-15 2000 m
505 Didrik Praestegrd Hansen (02) Norna-Salhus IL DNS
Heat: 1
166 Jagrgen Eikeberg Langay (02) FanalL 6.34.98
207 Svein Oscar Skilleds (02) FanalL 6.05.09
491 Andreas Nergard (02) Norna-Salhus IL 6.33.52
295 Oliver Bosdal Thorsen (02) Farde IL 6.29.03
137 Birk Bell Lysaker (02) FanalL 6.46.26
G-15 400 m
Heat: 1
1 120 Mats Fredriksen (02) Dimna L 58.12
2 106 Eivind Andreas Teige Grov (02) Dimna IL 58.37
3 664 Martin Aksland (02) Sandnes IL 1.00.77
4 641 Haakon Eikeskog (02) Sandnes IL 1.02.24
5 318 Erlend Borsholm (02) Gneist,IL 1.08.23
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Framolekene 2017

Resultatliste 04.06.2017
G-15 400 m
Heat: 2
1 326 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 52.72
2 421 Christian Frich Maehlum (02) Laksevag TIL 54.62
3 497 Benjamin Faerestrand (02) Norna-Salhus IL 54.77
4 105 Daniel Ottesen Engan (02) Dimna IL 56.94
5 26 Jon-Henning Gullbra Hilleren (02) Ask 57.61
Plassering Totalt
1 326 Herman Ellingsen Gneist,IL 52.72
2 421 Christian Frich Maghlum Laksevag TIL 54.62
3 497 Benjamin Feerestrand Norna-Salhus IL 54.77
4 105 Daniel Ottesen Engan Dimna IL 56.94
5 26 Jon-Henning Gullbra Hilleren Ask 57.61
6 120 Mats Fredriksen Dimna IL 58.12
7 106 Eivind Andreas Teige Grov Dimna IL 58.37
8 664 Martin Aksland Sandnes IL 1.00.77
9 641 Haakon Eikeskog Sandnes IL 1.02.24
10 318 Erlend Borsholm Gneist,IL 1.08.23
G-15 Lengde
1 497 Benjamin Faerestrand (02) Norna-Salhus IL 5,79
-0,8 -1,1 -0,7 -1,6 -0,8
5,35 5,39 5,56 X 5,31 5,79
2 63 Christian Vik Pettersen (02) Bergens TF 5,49
-1,5 -1,0 -1,0 -1,2 -1,5 -1,3
5,35 4,91 4,96 5,25 5,37 5,49
3 71 Hendrik Woie Flglo (02) Bergens TF 5,32
-1,4 -1,3 -0,7 -0,7 -1,2 -1,0
4,96 5,19 5,32 4,80 5,05 5,19
4 600 Fredrik Strand Blichfeldt (02) Osteray IL 4,63
-0,8 -1,1 -1,4 -0,8 -1,1 -0,8
4,48 4,55 4,35 4,38 4,55 4,63
5 68 Eskil Reier Njerve (02) Bergens TF 4,14
-1,4 -1,3 -0,7 -0,7 -0,7 -0,9
4,02 3,85 4,14 3,70 3,72 3,94
6 401 Sander Kidgy Pedersen (02) Hovding, TIL 3,83
-0,8 -1,1 -0,7 -1,1 -0,8 -1,5
3,11 3,74 3,68 3,67 3,65 3,83
G'15 Slegge 4,0kg/119,5cm
1 20 Erlend Bergfijord Neess (02) Ask 46.34
X 44.75 46.34 43.36 X X
2 137 Birk Bell Lysaker (02) FanalL 46.08
X X X X 46.08 X
G-16 100 m
204 Sondre Vie Ytrearne (01) FanalL DNS
787 Eirik Veland Liland (01) FanalL DNS
Heat 1 Vind: +0.9
1 416 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 11.97
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Framolekene 2017

Resultatliste 04.06.2017
G-16 100 m
2 246 Eirik Nekkay Klokkernes (01) Florg Tog IF 12.08
3 797 Eirk Veland Liland (01) FanalL 12.12
4 25 Jesper Jensen (01) Ask 12.15
5 249 Magnus Lande Angelshaug (01) Florg Tog IF 12.15
Heat: 2 Vind: +1.1
1 244 Ben Jeffrey Benert (01) Florg Tog IF 11.47
2 724 Markus Rooth (01) Tijalve, IK 11.56
3 129 Anders Seim Berentsen (01) FanalL 11.94
4 484 Martin Anthony Fjeldstad (01) Nordre Fiell Friidrett 12.52
5 459 Stian Frostad Gulichsen (01) Loddefjord IL 12.92
Plassering Totalt
1 244  Ben Jeffrey Benert Florg Tog IF 11.47
2 724 Markus Rooth Tjalve, IK 11.56
3 129 Anders Seim Berentsen Fana IL 11.94
4 416 Oliver Engen Krgdsherad IL 11.97
5 246 Eirik Nekkgy Klokkernes Florg Tog IF 12.08
6 797 Eirk Veland Liland Fana IL 12.12
7 25 Jesper Jensen Ask 12.15
8 249 Magnus Lande Angelshaug Florg Tog IF 12.15
9 484 Martin Anthony Fjeldstad Nordre Fiell Friidrett 12.52
10 459 Stian Frostad Gulichsen Loddefjord IL 12.92
787 Eirik Veland Liland Fana IL DNS
204 Sondre Vie Ytrearne Fana IL DNS
G-16 3000 m
Heat: 1
1 750 Daniel Dukstad (02) Voss IL 9.32.64
2 405 Erik Tangen Gundersen (01) Idrettslaget Skjalg 9.36.58
3 781 Erlend Sgrheim (01) Vareqg Fleridrett 10.01.73
4 499 Bjgrn Hisdal (01) Gneist,IL 10.14,82
G-16 400 m
Heat: 1
1 418 Adrian Utne (01) Laksevag TIL 1.02.51
Heat: 2
1 459 Stian Frostad Gulichsen (01) Loddefjord IL 54.31
2 25 Jesper Jensen (01) Ask 56.16
Plassering Totalt
1 459 Stian Frostad Gulichsen Loddefjord IL 54.31
2 25 Jesper Jensen Ask 56.16
3 418 Adrian Utne Laksevéag TIL 1.02.51
G-16 Lengde
1 416 Oliver Engen (01) Kradsherad IL 6,22
1,8 1,0 0,8 1,9
6,21 X 5,84 6,22 X 6,08
2 204 Sondre Vie Ytrearne (01) FanalL 6,21
2,0 0,9 1,5 0,9 1,1 1,2
6,01 5,82 5,95 5,91 5,82 6,21
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G-16 Lengde
3 724 Markus Rooth (01) Tialve, IK 6,18
1,0 1,0 0,7 1,1 1,1 1,4
5,93 6,00 6,18 6,10 6,06 5,86
4 116 Kevin Olai Svarstad (01) Dimna IL 5,67
2,5 1,4 1,4 1,0 1,5
5,32 5,06 5,38 X 5,64 5,67
5 129 Anders Seim Berentsen (01) FanalL 5,61
1,5 1,1 0,6 1,4
X X 5,61 5,52 4,28 5,34
G'16 Slegge 5,0kg/120,0cm
1 433 Héakon Eik Litland (01) Laksevag TIL 53,15
49,59 X X 52,21 53,13 53,15
2 410 Arne Osnes Devik (01) IL Brodd 48,69
X 46,22 47,93 X 48,69 X
G-17 100 m
420 Andreas Frich Maehlum (00) Laksevag TIL DNS
152 Filip Bge (00) FanalL DNS
744  Jon Vaardal-Lunde (00) Viking, TIF DNS
Heat 1 Vind: +1.0
1 97 Robert André Moldestad (00) Breimsbygda IL 11.90
2 123 Sture Maseide (00) Dimna IL 11.93
3 481 Lavrants Kongssund (00) Moelven IL 12.19
4 630 Fredrik Tiemsland (00) Sandnes IL 12.36
5 363 Torbjgrn Knag (00) Gneist,IL 12.89
173 Lars Jgrgen Haugland (00) FanalIL DNS
Heat 2 Vind: +0.6
1 683 Tomasz Siemieniuch (00) Sandnes IL 11.04
2 321 Gjert Hgie Sjursen (00) Gneist,IL 11.46
3 629 Fredrik Selliken (00) Sandnes IL 11.64
4 507 Elias Sanden Sgvik (00) Norna-Salhus IL 12.01
5 150 Erlend Haukeland Moe (00) FanalL 12.07
6 403 Sivert Flggstad Sellevold (00) Hovding, TIL 12.08
Plassering Totalt
1 683 Tomasz Siemieniuch Sandnes IL 11.04
2 321 Gjert Hgie Sjursen Gneist,IL 11.46
3 629 Fredrik Selliken Sandnes IL 11.64
4 97 Robert André Moldestad Breimsbygda IL 11.90
5 123 Sture Méaseide Dimna IL 11.93
6 507 Elias Sanden Sgvik Norna-Salhus IL 12.01
7 150 Erlend Haukeland Moe Fana IL 12.07
8 403 Sivert Flggstad Sellevold Hovding, TIL 12.08
9 481 Lavrants Kongssund Moelven IL 12.19
10 630 Fredrik Tiemsland Sandnes IL 12.36
11 363 Torbjgrn Knag Gneist,IL 12.89
420 Andreas Frich Maehlum Laksevag TIL DNS
744  Jon Vaardal-Lunde Viking, TIF DNS
152 Filip Bge Fana IL DNS
173 Lars Jgrgen Haugland Fana IL DNS
Fana stadion - 04.06.2017 16:55:48 FriSys Side 12 av 35



Framolekene 2017

Resultatliste 04.06.2017
G-17 3000 m
Heat: 1
1 754 Olve Ure (00) Voss IL 9.30.20
G-17 Lengde
1 321 Gjert Hagie Sjursen (00) Gneist,IL 6,71
1,1 2,1
X X 6,48 X 6,71 X
2 403 Sivert Flggstad Sellevold (00) Hovding, TIL 6,30
1,3 1,3 0,7 0,4 1,6 0,8
5,96 4,60 6,00 6,09 6,30 6,09
3 507 Elias Sanden Sgvik (00) Norna-Salhus IL 6,13
1,9 2,3 1,7
X 5,90 X X 5,93 6,13
4 799 Hermann (00) Frisk 5,65
0,9 1,2 1,1 0,9 1,1
5,57 5,37 X 5,65 5,33 5,44
5 150 Erlend Haukeland Moe (00) FanalL 5,63
2,6 1,4 1,6 2,2
5,26 5,63 X 5,56 5,59 X
G-17 Slegge 5,0kg/120,0cm
1 614 Hakon Hjelle Roset (00) Sandane Turn og Idrett 60.47
59.59 60.47 X 57.81 59.98 X
2 31 Kiristen Brosvik (00) Ask 58.38
X X X 58.11 56.92 58.38
3 237 Hakon Fiellestad (00) Fijellhug/Vereide IL 48.17
X 48.17 X X X X
G-18/19 100 m
563 Sondre Oppedal Rinde (98) Norna-Salhus IL DNS
640 Henrik Skulevold (98) Sandnes IL DNS
Heat 2 Vind: +0.6
1 770 Isak Aleksander Skar Bulling (99) Tingvoll Friidrettskl. 11.42
2 232 Sondre Lindaas Gjesdal (98) Fil Aks-77 11.61
Plassering Totalt
1 770 Isak Aleksander Skar Bulling Tingvoll Friidrettskl. 11.42
2 232 Sondre Lindaas Gjesdal Fil Aks-77 11.61
640 Henrik Skulevold Sandnes IL DNS
563 Sondre Oppedal Rinde Norna-Salhus IL DNS
G-18/19 400 m
Heat: 2
1 549 Muhammed Dodou Jatta (98) Norna-Salhus IL 48.45
2 125 Toralv Opsal (98) Dimna IL 49.28
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G'18/19 Lengde
1 563 Sondre Oppedal Rinde (98) Norna-Salhus IL 6,27
1,3 0,7 1,5 1,5
X 6,00 6,27 6,03 6,21
809 Storm Koksvik (98) Tialve, IK DNS
640 Henrik Skulevold (98) Sandnes IL DNS
G-18/19 Slegge 6,0kg/121,5cm
1 711 Martin Kornerud (98) Sturla IF 62,45
v v \' \'
X X 59,65 60,58 62,45 61,81
2 239 Steffen Fjellestad (99) Fjellhug/Vereide IL 42,84
\Y \ \Y
X X 42,84 X 41,73 40,74
J-10 40 m
Heat 1 Vind: -1,3
489 Amanda Schicht (07) Norna-Salhus IL 7,48
759 Anja Skarbgvik Larsen (07) Alesund FIK 7,42
79 Martha Kalvatn Viken (07) Bergens TF 7,13
34 Lotte Schragder (07) Ask DNS
455 Malin Sofie Svarstad (07) Loddefjord IL 7,60
Heat 2 Vind: -1,1
65 Embla Matilde Njerve (07) Bergens TF 7,34
498 Birgitte Langeland Birkeland (07) Norna-Salhus IL 7,04
275 Ingrid Seether Solheim (07) Fyllingen IL (Allianse) 7,24
460 Sude Erpolat (07) Loddefjord IL 8,02
J-10 Hoyde
489 Amanda Schicht (07) Norna-Salhus IL 100
85 90 95 100 104
(o] o p(e] XX0 XXX
275 Ingrid Seether Solheim (07) Fyllingen IL (Allianse) 100
85 90 95 100 104
(o] o [0} XX0 XXX
65 Embla Matilde Njerve (07) Bergens TF 122
90 95 100 104 108 112 116 119 122 125
(o] (o) [0} o X0 (o) [0} XX0 (o] XXX
79 Martha Kalvatn Viken (07) Bergens TF 104
90 95 100 104 108
(o] o (o} X0 XXX
498 Birgitte Langeland Birkeland (07) Norna-Salhus IL 108
90 95 100 104 108 112
(o] o (o] X0 XX0 XXX
J-10 Kule 2,0kg
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J-10 Kule 2,0kg
65 Embla Matilde Njerve (07) Bergens TF 4,90
4,90 4,60 4,25
275 Ingrid Seether Solheim (07) Fyllingen IL (Allianse) 4,68
4,11 4,22 4,68
498 Birgitte Langeland Birkeland (07) Norna-Salhus IL 5,55
4,19 5,55 4,38
725 Martine Rooth (09) Tijalve, IK 4,25
4,25 4,21 3,85
J-11 40 m
Heat 1 Vind: -1.1
1 686 Vilde Kulkarni (06) Sandnes IL 6,71
2 634 Hanne Kulkarni (06) Sandnes IL 6,71
3 323 Helene Hoddevik Sunnset (06) Gneist,IL 6,72
4 168 Karoline Rged Hovland (06) Fana L 6,94
5 23 Hannah Aune Olsen (06) Ask 6,99
6 342 Maiken Buckley (06) Gneist,IL 7,33
7 2  Celine Hovden Rylandsholm (06) Almenning IL 8,39
Heat 2 Vind: -0.8
1 41  Mina Sofie Rong Hostad (06) Ask 6,56
2 332 Jenny Jamt Anonli (06) Gneist,IL 6,98
3 512 Emma Bergheim (06) Norna-Salhus IL 7,15
4 645 Ina Hamre (06) Sandnes IL 7,16
5 806 Christina Mjgs (06) Aurland IL 7,24
6 10 Ane Wingsternes Lund (06) Ask 8,09
265 Tomine Svendheim (06) FRIIL DNS
Heat: 3 Vind: -1.0
1 278 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen IL (Allianse) 6,83
2 603 Ingrid Feidje Mjelde (06) Ostergy IL 7,05
3 337 Kristine Borsholm (06) Gneist,IL 7,20
4 49  Tiril Gundersen (06) Ask 7,32
5 663 Marta Myklebost (06) Sandnes IL 7,34
6 15 Benedikte Guleng (06) Ask 7,54
Plassering Totalt
1 41 Mina Sofie Rong Hostad Ask 6,56
2 686 Vilde Kulkarni Sandnes IL 6,71
3 634 Hanne Kulkarni Sandnes IL 6,71
4 323 Helene Hoddevik Sunnset Gneist,IL 6,72
5 278 Lea Alise Gundersen Fyllingen IL (Allianse) 6,83
6 168 Karoline Rged Hovland Fana IL 6,94
7 332 Jenny Jamt Anonli Gneist,IL 6,98
8 23 Hannah Aune Olsen Ask 6,99
9 603 Ingrid Feidje Mjelde Ostergy IL 7,05
10 512 Emma Bergheim Norna-Salhus IL 7,15
11 645 Ina Hamre Sandnes IL 7,16
12 337 Kiristine Borsholm Gneist,IL 7,20
13 806 Christina Mjgs Aurland IL 7,24
14 49  Tiril Gundersen Ask 7,32
15 342 Maiken Buckley Gneist,IL 7,33
16 663 Marta Myklebost Sandnes IL 7,34
17 15 Benedikte Guleng Ask 7,54
18 10 Ane Wingsternes Lund Ask 8,09
19 2  Celine Hovden Rylandsholm Almenning IL 8,39
265 Tomine Svendheim FRI IL DNS
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J-11 Hgyde
1 278 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen IL (Allianse) 128
90 95 100 104 108 112 116 119 122 125
(o] o [0} o (o] X0 X0 [0} (o] o
128 133
X0 XXX
2 323 Helene Hoddevik Sunnset (06) Gneist,IL 125
90 95 100 104 108 112 116 119 122 125
(o] (o) [0} o o (o) [0} X0 o X0
128
XXX
3 265 Tomine Svendheim (06) FRIIL 125
100 104 108 112 116 119 122 125 128
(o] (o) [0} o (o) (o] (0] XX0 XXX
4 270 Claudia Adeline Gjgstein-Scott (06) Fyllingen IL (Allianse) 122
90 95 100 104 108 112 116 119 122 125
(o] o [0} o X0 X0 (o} XXO0 X0 XXX
5 23 Hannah Aune Olsen (06) Ask 116
90 95 100 104 108 112 116 119
(o] (o) [0} o o (o) [0} XXX
6 425 Edle Eik Litland (06) Laksevag TIL 112
100 104 108 112 116
o (o) [0} o XXX
7 689 Gulcehre Cevik (06) Skogsvag IL 112
90 95 100 104 108 112 116
(o] o (o] o (o] X0 XXX
8 15 Benedikte Guleng (06) Ask 112
90 95 100 104 108 112 116
(o] (o) [0} (o) (o] XXO0 XXX
9 645 Ina Hamre (06) Sandnes IL 108
95 100 104 108 112
(o] X0 [0} XX0 XXX
10 342 Maiken Buckley (06) Gneist,IL 104
90 95 100 104 108
(o] o p(e] o XXX
11 41  Mina Sofie Rong Hostad (06) Ask 104
90 95 100 104 108 o ) ) 0 0
(o] (o) X0 X0 XXX
12 512 Emma Bergheim (06) Norna-Salhus IL 95
90 95 100
(o] o XXX
13 337 Kristine Borsholm (06) Gneist,IL 920
90 95
(o] XXX
J-11 Kule 2,0kg
1 792 Alisa Daasvatn, Otra IL (06) Ofra IL 8,42
8,13 8,30 8,42
2 603 Ingrid Feidje Mjelde (06) Ostergy IL 7,13
7,13 X 6,60
3 425 Edle Eik Litland (06) Laksevag TIL 6,93
6,89 6,93 6,87
4 265 Tomine Svendheim (06) FRIIL 6,53
6,44 6,53 6,18
5 689 Gulcehre Cevik (06) Skogsvag IL 6,23
5,55 6,23 5,60
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J-11 Kule 2,0kg
6 342 Maiken Buckley (06) Gneist,IL 5,82
5,82 5,04 5,28
7 270 Claudia Adeline Gjgstein-Scott (06) Fyllingen IL (Allianse) 5,26
5,26 5,10 5,25
8 278 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen IL (Allianse) 5,13
5,13 4,04 5,12
9 49  Tiril Gundersen (06) Ask 5,06
5,06 4,91 4,83
10 2  Celine Hovden Rylandsholm (06) Almenning IL 4,86
4,34 4,65 4,86
11 622 Dina Vedg Tiessem (06) Sandnes IL 4,80
X 4,80 4,50
12 512 Emma Bergheim (06) Norna-Salhus IL 4,52
4,52 4,51 4,25
13 332 Jenny Jamt Anonli (06) Gneist,IL 4,47
4,03 3,90 4,47
J-12 40 m
Heat 1 Vind: -1.6
1 184 Mathilde Handeland (05) FanalL 6,57
2 153 Frida Saetrum (05) FanalL 6,83
3 1 Cathrine Nygard (05) Almenning IL 6,85
4 552 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 7,08
5 38 Maria Juliane Bekken (05) Ask 7,18
6 7  Mia Hammelow-Berg Alvestad (05) Almenning IL 7,28
Heat 2 Vind: -1.3
1 434 Ingrid Vines (05) Laksevag TIL 6,58
2 72 Julianna Henden (05) Bergens TF 6,63
3 570 Tiril Bergheim (05) Norna-Salhus IL 6,74
4 583 Frida Fredriksen Stang (05) Os Turnforening 6,94
5 572 Tora Holter (05) Norna-Salhus IL 7,02
6 3 Ea Hammelow-Berg Alvestad (05) Almenning IL 7,03
7 451 Adine Jacobsen (05) Loddefjord IL 7,06
Plassering Totalt
1 184 Mathilde Handeland Fana IL 6,57
2 434 Ingrid Vines Laksevag TIL 6,58
3 72 Julianna Henden Bergens TF 6,63
4 570 Tiril Bergheim Norna-Salhus IL 6,74
5 153 Frida Saetrum Fana IL 6,83
6 1 Cathrine Nygard Almenning IL 6,85
7 583 Frida Fredriksen Stang Os Turnforening 6,94
8 572 Tora Holter Norna-Salhus IL 7,02
9 3 Ea Hammelow-Berg Alvestad Almenning IL 7,03
10 451 Adine Jacobsen Loddefjord IL 7,06
11 552 Nora Ekroll Jaidi Norna-Salhus IL 7,08
12 38 Maria Juliane Bekken Ask 7,18
13 7  Mia Hammelow-Berg Alvestad Almenning IL 7,28
J-12 Hoyde
1 690 Ingrid Rokkan (05) Skogsvag IL 1.32
1.05 11 1.15 1.20 1.24 1.28 1.32 1.36
(o] 0 (o} o (o] X0 X0 XXX
o
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J-12 Hgyde
2 184 Mathilde Handeland (05) FanalL 1.28
1.10 1.15 1.20 1.24 1.28 1.32
(o] (o) [0} o (o] XXX
3 714 Lena Sperrevik (05) Sgfteland TIL 1,24
1,05 1,10 1,15 1,20 1,24 1,28
(o] (o) [0} o o XXX
4 153 Frida Saetrum (05) FanalL 1.20
1.10 1.15 1.20 1.24
(o] o X0 XXX
5 572 Tora Holter (05) Norna-Salhus IL 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,24
(o] o (o] o XXX
6 38 Maria Juliane Bekken (05) Ask 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,24
(o] o p(e] XX0 XXX
7 570 Tiril Bergheim (05) Norna-Salhus IL 1,15
95 1,10 1,15 1,20
(o] o [0} XXX
8 72 Julianna Henden (05) Bergens TF 1.15
1.05 1.10 1.15 1.20
(o] (o) (0] XXX
9 617 Andrea lgeltjgrn Lyngholm (05) Sandnes IL 1,15
1,05 1,10 1,15 1,20
(o] o X0 XXX
10 647 Inga Rabben Reimers (05) Sandnes IL 1,115
1,10 1,11 1,20
(o] 5 XXX
o
11 643 Ilben Anie Huslid (05) Sandnes IL 1,10
1,05 1,10 1,15 )
X0 (o) XXX
J-12 Kule 2,0kg
1 647 Inga Rabben Reimers (05) Sandnes IL 9.59
9.59 9.13 8.90 9.34 X 8.43
2 552 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 9.45
9.45 9.20 8.98 9.25 9.39 9.40
3 690 Ingrid Rokkan (05) Skogsvag IL 8.82
8.82 8.50 X 8.13 7.04 7.64
4 72 Julianna Henden (05) Bergens TF 7.22
7.13 7.22 7.18 7.06 7.14 7.03
5 243 Andrea Maria Kinnunen (05) Florg Tog IF 7.12
6.31 7.12 6.81 6.22 6.76 7.03
6 329 Ingrid Holter (05) Gneist,IL 6.98
6.98 6.16 6.40 6.32 6.78 6.90
7 572 Tora Holter (05) Norna-Salhus IL 6.79
6.79 6.10 6.01 6.19 6.34 6.01
8 661 Maren Kro (05) Sandnes IL 6.38
6.02 5.99 5.97 6.21 6.05 6.38
J-13 100 m
591 Nikola Samanta Ludwig (04) Os Turnforening DNS
294 Malin Ysland Moldestad (04) Farde IL DNS
185 Mia Celine Eide (04) FanalL DNS
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J-13 100 m
Heat 1 Vind: +1.0
1 464 Mari Rosseland Johansen (04) LyelL 14.70
2 676 Solveig Larsen (04) Sandnes IL 15.03
3 8  Viktoria Endal Jepsen (04) Almenning IL 15.35
4 262 Signe-Marie Torvund (04) FRIIL 15.85
5 654 Kristine Aksland (04) Sandnes IL 15.87
6 618 Anna Othilie Tjosevik Asheim (04) Sandnes IL 15.89
Heat 2 Vind: +1.6
1 671 Sanna Hamre (04) Sandnes IL 13.90
2 98 Anna Solheim (04) Bremnes IL 14.31
3 639 Helle Ween (04) Sandnes IL 14.66
4 462 Ingeborg Tjaland (04) LyelL 14.69
5 558 Rebecka Dale (04) Norna-Salhus IL 15.33
6 12 Anna @kland Guldberg (04) Ask 15.54
Heat 3 Vind: +1.1
1 530 Julie Bakke Liland (04) Norna-Salhus IL 13.51
2 748 Anne Tharaldsen Danielsen (04) Voss IL 13.60
3 521 Guro Navelsaker Hijeltnes (04) Norna-Salhus IL 13.88
4 536 Lise Celine Brudvik Borgenhaug (04) Norna-Salhus IL 14.14
5 550 Nicoline Pallesen Coulson (04) Norna-Salhus IL 14.34
6 169 Katrina Sortland (04) FanalL 14.67
Plassering Totalt
1 530 Julie Bakke Liland Norna-Salhus IL 13.51
2 748 Anne Tharaldsen Danielsen Voss IL 13.60
3 521 Guro Navelsaker Hjeltnes Norna-Salhus IL 13.88
4 671 Sanna Hamre Sandnes IL 13.90
5 536 Lise Celine Brudvik Borgenhau Norna-Salhus IL 14.14
6 98 Anna Solheim Bremnes IL 14.31
7 550 Nicoline Pallesen Coulson Norna-Salhus IL 14.34
8 639 Helle Ween Sandnes IL 14.66
9 169 Katrina Sortland Fana IL 14.67
10 462 Ingeborg Tjaland Lye IL 14.69
11 464 Mari Rosseland Johansen Lye IL 14.70
12 676 Solveig Larsen Sandnes IL 15.03
13 558 Rebecka Dale Norna-Salhus IL 15.33
14 8  Viktoria Endal Jepsen Almenning IL 15.35
15 12 Anna @kland Guldberg Ask 15.54
16 262 Signe-Marie Torvund FRI IL 15.85
17 654 Kiristine Aksland Sandnes IL 15.87
18 618 Anna Othilie Tjosevik Asheim Sandnes IL 15.89
591 Nikola Samanta Ludwig Os Turnforening DNS
294 Malin Ysland Moldestad Farde IL DNS
185 Mia Celine Eide Fana IL DNS
J-13 600 m
Heat: 1
1 608 Marie Mostraum (04) Ostergy IL 1.44.07
2 671 Sanna Hamre (04) Sandnes IL 1.48.60
3 407 Kaisa Hjelle (04) Idrettslaget Skjalg 1.56.93
4 567 Stina Bekvik Sunde (04) Norna-Salhus IL 1.59.97
5 355 Sofie Ellingsen (04) Gneist,IL 2.02.28
6 547 Mathilde Kristine Neuman (04) Norna-Salhus IL 2.03.06
7 119 Marie Teige Grov (04) Dimna IL 2.04.42
8 653 Kristina Myklebost (04) Sandnes IL 2.05.59
169 Katrina Sortland (04) FanalL DNS
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J-13 600 m
J-13 Hoyde
1 88 Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 1.45
1.32 1.36 1.39 1.42 1.45 1.48
(o] X0 (o] o XX0 XXX
2 98 Anna Solheim (04) Bremnes IL 1.42
1.20 1.24 1.28 1.32 1.36 1.39 1.42 1.45
(o] X0 (0] (o] X0 XXO0 X0 XXX
3 748 Anne Tharaldsen Danielsen (04) Voss IL 1.32
1.15 1.20 1.24 1.28 1.32 1.36
(o] o [0} o (o] XXX
4 704 Sofie Skard (04) Stord IL (Allianseidretts 1.32
1.10 1.15 1.20 1.24 1.28 1.32 1.36
(o] o (o} o X0 XX0 XXX
5 8 Viktoria Endal Jepsen (04) Almenning IL 1.28
1.20 1.24 1.28 132
(o] (o) [0} XXX
6 464 Mari Rosseland Johansen (04) LyelL 1.28
1.10 1.15 1.20 1.24 1.28 1.32
o (o) [0} o X0 XXX
7 558 Rebecka Dale (04) Norna-Salhus IL 1.24
1.05 1.10 1.15 1.20 1.24 1.28
X0 o (o] o X0 XXX
8 236 Nikoline Thunem (04) Fiska IL 1.24
1.05 1.10 1.15 1.20 1.24 1.28
(o] o [0} o XX0 XXX
9 536 Lise Celine Brudvik Borgenhaug (04) Norna-Salhus IL 1.20
1.05 1.10 1.15 1.20 1.24
(o] o [0} o XXX
399 Leona Tuft-Johannesen (04) Hovding, TIL DNS
591 Nikola Samanta Ludwig (04) Os Turnforening DNS
J-13 Kule 2,0kg
1 611 Anette Tveita (04) OtraIL 9,63
8,86 8,96 9,63 9,53 - 9,36
2 162 Johanne Leathem (04) Fana L 9.60
9.60 8,98 9,28 8,16 7,85 8,33
3 530 Julie Bakke Liland (04) Norna-Salhus IL 9,20
8,57 9,20 8,92 9,12 8,01 8,81
4 98 Anna Solheim (04) Bremnes IL 8,65
8,20 8,65 8,35 7,71 7,84 X
5 596 Thea Olsvold Hausberg (04) Os Turnforening 8,47
8,45 8,47 7,82 7,96 8,00 7,99
6 550 Nicoline Pallesen Coulson (04) Norna-Salhus IL 8,37
8,23 8,27 8,37 8,35 8,21 8,12
7 88 Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 8,18
7,82 8,18 8,03 X 8,07 8,03
8 236 Nikoline Thunem (04) Fiska IL 8,11
7,82 7,63 X 8,11 7,83
9 748 Anne Tharaldsen Danielsen (04) Voss IL 7,65
7,65 6,03 6,35
10 536 Lise Celine Brudvik Borgenhaug (04) Norna-Salhus IL 7,43
7,43 7,36 7,05
Fana stadion - 04.06.2017 16:55:48 FriSys Side 20 av 35



Framolekene 2017

Resultatliste 04.06.2017
J-13 Kule 2,0kg
11 625 Elise Kulkarni (04) Sandnes IL 7,39
6,79 7,39 7,37
12 558 Rebecka Dale (04) Norna-Salhus IL 7,39
7,39 7,18 6,95
13 704 Sofie Skard (04) Stord IL (Allianseidretts 7,14
7,10 7,14 6,53
14 462 Ingeborg Tjaland (04) LyelL 7,10
6,87 6,61 7,10
15 639 Helle Ween (04) Sandnes IL 7,04
7,03 7,04 6,93
16 407 Kaisa Hijelle (04) Idrettslaget Skjalg 6,78
6,78 X 5,90
17 262 Signe-Marie Torvund (04) FRIIL 6,76
6,14 6,76 5,54
18 676 Solveig Larsen (04) Sandnes IL 6,70
6,70 5,04 5,66
19 399 Leona Tuft-Johannesen (04) Hovding, TIL 6,13
6,13 X 5,64
20 521 Guro Navelsaker Hjeltnes (04) Norna-Salhus IL 6,12
6,12 6,12 5,90
J-13 Spyd 400gr
1 552 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 26.92
26.92
2 88 Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 25.55
25.55
3 464 Mari Rosseland Johansen (04) LyelL 23.79
23.79
4 611 Anette Tveitd (04) OtralL 22.86
22.86
5 654 Kristine Aksland (04) Sandnes IL 22.04
22.04
6 763 Stine Skarbgvik Larsen (04) Alesund FIK 21.49
21.49
7 704 Sofie Skard (04) Stord IL (Allianseidretts 16.88
16.88
8 596 Thea Olsvold Hausberg (04) Os Turnforening 15.66
15.66
9 262 Signe-Marie Torvund (04) FRIIL 15.65
15.65
10 625 Elise Kulkarni (04) Sandnes IL 9.76
9.76
J-14 100 m
635 Hanne May Kvam Andersen (03) Sandnes IL DNS
442 Malin Altmann (03) Laksevag TIL DNS
Heat 1 Vind: +1.3
1 667 Nora Haugen (03) Sandnes IL 13.48
2 297 Helen Solheim Volden (03) Gijesdal IL 13.68
3 601 Frida Fitje (03) Ostergy IL 13.76
4 395 Elise Storgy Sookermany (03) Hovding, TIL 14.75
5 131 Andrea Buder (03) FanalL 17.15
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J-14 100 m
Heat 2 Vind: +0.3
1 316 Emma Dahl Sgrbo (03) Gneist,IL 13.01
2 638 Hedda Tona Furenes (03) Sandnes IL 13.16
3 327 Hilda-Lovise Riisnes Riise (03) Gneist,IL 13.43
4 179 Maria Vie Ytrearne (03) FanalL 13.50
5 245 Britney Benert (03) Florg Tog IF 13.72
6 257 Linnea Ragrbakken (03) FRIIL 14.02
Plassering Totalt
1 316 Emma Dahl Sgrbo Gneist,IL 13.01
2 638 Hedda Tona Furenes Sandnes IL 13.16
3 327 Hilda-Lovise Riisnes Riise Gneist,IL 13.43
4 667 Nora Haugen Sandnes IL 13.48
5 179 Maria Vie Ytrearne Fana IL 13.50
6 297 Helen Solheim Volden Gijesdal IL 13.68
7 245 Britney Benert Florg Tog IF 13.72
8 601 Frida Fitje Ostergy IL 13.76
9 257 Linnea Rgrbakken FRI IL 14.02
10 395 Elise Storgy Sookermany Hovding, TIL 14.75
11 131 Andrea Buder Fana IL 17.15
635 Hanne May Kvam Andersen Sandnes IL DNS
442 Malin Altmann Laksevag TIL DNS
J-14 600 m
Heat: 1
1 351 Pernille Michelsen (03) Gneist,IL 1.43.10
2 366 Una Haukanes (03) Gneist,IL 1.45.23
3 656 Lea Stakkeland (03) Sandnes IL 1.45.40
4 734 Ida Lindberg (03) Vareqqg Fleridrett 1.47.37
5 180 Martha Gulbrandsen (03) FanalL 1.49.31
6 110 Henrikke Antonsen (03) Dimna IL 2.09.36
7 131 Andrea Buder (03) FanalL 2.22.60
J-14 Hoyde
1 144 Elisabeth Bolstad Raa (03) FanalL 1.45
1.28 1.32 1.36 1.39 1.42 1.45 1.48
(o] o XX0 o (o] o XXX
2 99 Marit Berge (03) Bryne Friidrettsklubb 1.42
1.32 1.36 1.39 1.42 1.45
(o] (o) XX0 (o] XXX
3 523 Hannah Olsen Bredenbekk (03) Norna-Salhus IL 1.42
1.36 1.39 1.42 1.45
o (o) X0 XXX
4 227 Linnea Thorsheim (03) Fil Aks-77 1.36
1.15 1.20 1.24 1.28 1.32 1.36 1.39
(o] o X0 o XX0 o XXX
5 316 Emma Dahl Sgrbo (03) Gneist,IL 1.32
1.20 1.24 1.28 1.32 1.36
(o] o (o] o XXX
442 Malin Altmann (03) Laksevag TIL DNS
J-14 Kule 3,0kg
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J-14 Kule 3,0kg
1 753 Mariell Hetlesaeter Morken (03) Voss IL 10.82
10.67 10.82 9.89 10.79 X X
2 144 Elisabeth Bolstad Raa (03) FanalL 9.16
9.09 9.16 X 8.99 9.10 X
3 638 Hedda Tona Furenes (03) Sandnes IL 8.95
8.15 8.79 8.43 8.95 8.07 8.83
4 107 Elin Skavnes Vage (03) Dimna IL 8.61
7.83 7.99 7.37 7.92 6.94 8.61
5 635 Hanne May Kvam Andersen (03) Sandnes IL 7.58
7.08 7.58 X 6.82 7.28 7.25
6 227 Linnea Thorsheim (03) Fil Aks-77 7.56
7.14 7.56 6.76 7.14 7.27 X
7 297 Helen Solheim Volden (03) Gijesdal IL 7.40
7.39 7.39 6.68 7.40 6.90 6.80
8 110 Henrikke Antonsen (03) Dimna IL 6.27
5.97 6.27 5.61 6.05 6.18 5.97
9 465 Maria Slettebg (03) LyelL 5.97
5.97 5.91 X
J-14 Spyd 400gr
1 315 Emma Adolfsen Voldsund (03) Gneist,IL 37,33
2 99 Marit Berge (03) Bryne Friidrettsklubb 29,65
29,65
3 465 Maria Slettebg (03) LyelL 27,25
4 635 Hanne May Kvam Andersen (03) Sandnes IL 26,29
5 227 Linnea Thorsheim (03) Fil Aks-77 24,20
6 297 Helen Solheim Volden (03) Gjesdal IL 20,79
7 110 Henrikke Antonsen (03) Dimna IL 20,73
29,65
J-15 100 m
102 Anna Garnes Kleven (02) Dimna IL DNS
Heat 1 Vind: +1.2
1 766 Linnea Henriksen (02) Fiska IL 14.41
2 101 Anette Lydersen (02) Dimna IL 14.72
3 268 Anne Sgrby Herland (02) Fyllingen IL (Allianse) 14.80
4 274 lda Kiri Dame (02) Fyllingen IL (Allianse) 15.00
5 495 Aurora Lea Bakke (02) Norna-Salhus IL 15.05
6 662 Marita Bruun Berg (02) Sandnes IL 15.68
Heat 2 Vind: +1.4
1 264 Synne-Helen Torvund (02) FRIIL 14.41
2 681 Thea Josefine Nerseth (02) Sandnes IL 14.50
3 160 Ingrid Nilsen Aarsaether (02) FanalL 14.60
4 768 Nikoline Bruvik (02) Hovding, TIL 14.78
5 621 Christina Dyndal Thingbg (02) Sandnes IL 15.02
6 588 Malin Dale (02) Os Turnforening 15.05
7 637 Hedda Selvig Hatteland (02) Sandnes IL 15.20
Heat 3 Vind: +1.4
1 679 Synne Eikeland (02) Sandnes IL 13.50
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J-15 100 m
2 397 Eva Moldestad (02) Hovding, TIL 13.77
3 678 Sunniva Kulkarni (02) Sandnes IL 14.02
4 430 Fride Rolfsdatter Vagen (02) Laksevag TIL 14.19
5 646 Ine Marie Lodén Vidvei (02) Sandnes IL 14.31
6 479 Lill-Joelle Miltz (02) Midsund IL 14.32
7 118 Leonita S Brandal (02) Dimna IL 14.43
Heat 4 Vind: +2.0
1 147 Emma Moldestad Abotnes (02) FanalL 12.67
2 155 Hannah Rimstad Steffensen (02) FanalL 12.88
3 33 Leah Marie Henriksen Indrebg (02) Ask 12.94
4 612 Emelia Tveita (02) OtralL 13.43
5 117 Kornelia Roppen (02) DimnalL 13.55
6 680 Synne Hjertager Osenbroch (02) Sandnes IL 13.58
7 172 Kitty Augusta Friele Faye (02) FanalL 13.63
Plassering Totalt
1 147 Emma Moldestad Abotnes Fana IL 12.67
2 155 Hannah Rimstad Steffensen Fana IL 12.88
3 33 Leah Marie Henriksen Indrebg Ask 12.94
4 612 Emelia Tveita Otra IL 13.43
5 679 Synne Eikeland Sandnes IL 13.50
6 117 Kornelia Roppen Dimna IL 13.55
7 680 Synne Hjertager Osenbroch Sandnes IL 13.58
8 172 Kitty Augusta Friele Faye Fana IL 13.63
9 397 Eva Moldestad Hovding, TIL 13.77
10 678 Sunniva Kulkarni Sandnes IL 14.02
11 430 Fride Rolfsdatter Vagen Laksevag TIL 14.19
12 646 Ine Marie Lodén Vidvei Sandnes IL 14.31
13 479 Lill-Joelle Miltz Midsund IL 14.32
14 264 Synne-Helen Torvund FRI IL 14.41
14 766 Linnea Henriksen Fisk& IL 14.41
16 118 Leonita S Brandal Dimna IL 14.43
17 681 Thea Josefine Nerseth Sandnes IL 14.50
18 160 Ingrid Nilsen Aarsaether Fana IL 14.60
19 101 Anette Lydersen Dimna IL 14.72
20 768 Nikoline Bruvik Hovding, TIL 14.78
21 268 Anne Sgrby Herland Fyllingen IL (Allianse) 14.80
22 274 |da Kiri Dame Fyllingen IL (Allianse) 15.00
23 621 Christina Dyndal Thingbg Sandnes IL 15.02
24 588 Malin Dale Os Turnforening 15.05
24 495 Aurora Lea Bakke Norna-Salhus IL 15.05
26 637 Hedda Selvig Hatteland Sandnes IL 15.20
27 662 Marita Bruun Berg Sandnes IL 15.68
102 Anna Garnes Kleven Dimna IL DNS
J-15 2000 m
Heat: 1
1 127 Adele Marie Hauge (02) FanalL 7.09.88
2 448 Siri Gamst Glittenberg (02) Laksevag TIL 7.15.37
3 387 Kristine Alne (02) Haugesund Idrettslag F 7.15.82
4 388 Victoria Cecilia Huanca Lindgren (02) Haugesund Idrettslag F 7.58.83
J-15 400 m
147 Emma Moldestad Abotnes (02) FanalL DNS
347 Nora Helene Kjerland Kristensen (02) Gneist,IL DNS
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J-15 400 m
Heat: 1
1 102 Anna Garnes Kleven (02) Dimna IL 1.04.59
2 382 Eira Vikse Austad (02) Haugesund Idrettslag F 1.06.36
3 798 Amalie Tomasgard (02) @rstalL 1.11.42
397 Eva Moldestad (02) Hovding, TIL DNS
J-15 Lengde
1 102 Anna Garnes Kleven (02) Dimna L 5,27
-1,3 -1,4 1.4
X 4,96 5,18 X X 5,27
2 155 Hannah Rimstad Steffensen (02) FanalL 5,27
-0,9 -1,1 -1,2 -15 -0,7
5,01 5,10 5,12 4,72 5,27 X
3 612 Emelia Tveita (02) OtralL 4,89
-0,7 -1,2 -0,6 -1,1 -0,9 -1,2
4,52 4,63 4,72 4,58 4,89 4,76
4 117 Kornelia Roppen (02) Dimna IL 4,71
0,7 -1,4 -0,7 -1.7
4,71 4,60 X 4,55 X 4,67
5 678 Sunniva Kulkarni (02) Sandnes IL 4,69
-0,9 -0,9 -1,2
X X 4,69 4,42 4,55 X
6 679 Synne Eikeland (02) Sandnes IL 4,67
-1,2 -0,8 -1,6 -0,9 -14
4,67 X 4,49 4,49 4,46 4,44
7 646 Ine Marie Lodén Vidvei (02) Sandnes IL 4,58
-0,9 -0,8 -1,9 -1,0 -0,7 -2,0
4,55 4,35 4,40 4,24 4,35 4,58
8 124 Synne Haheim (02) Dimna IL 4,55
-1,3 1,0 -1,1
X 4,39 X 4,37 4,55 X
9 766 Linnea Henriksen (02) Fiska IL 4,23
-1,2 -1,1
X 3,22 4,23
10 264 Synne-Helen Torvund (02) FRIIL 4,15
-0,6 -1,2 -0,6
4,15 4,04 3,97
11 479 Lill-Joelle Miltz (02) Midsund IL 4,11
-0,7 -1,5 -0,9
3,67 4,07 4,11
12 274 |da Kiri Dame (02) Fyllingen IL (Allianse) 4,04
-0,9 -1,7 -1,9
3,70 3,82 4,04
13 118 Leonita S Brandal (02) Dimna IL 3,93
-0,9 -0,8 -1,2
3,93 3,65 -0,8
14 637 Hedda Selvig Hatteland (02) Sandnes IL 3,85
-0,7 -1,3 -0,3
3,67 3,85 3,69
15 662 Marita Bruun Berg (02) Sandnes IL 3,70
-0,8 -0,9 -1,0
3,45 2,48 3,70
J-15 Slegge 3,0kg/119,5cm
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J-15 Slegge 3,0kg/119,5cm
1 101 Anette Lydersen (02) Dimna IL 32.43
25.56 30.63 X 32.43 X 28.95
2 757 Anna Hijellen Haugland (02) @rsta Il 28.79
26.00 26.60 28.79 28.75 X 28.25
3 495 Aurora Lea Bakke (02) Norna-Salhus IL 25.48
25.10 24.00 X 25.48 X X
4 681 Thea Josefine Nerseth (02) Sandnes IL 17.55
X X X 14.82 17.55 17.16
5 621 Christina Dyndal Thingbg (02) Sandnes IL 17.14
12.23 X X 14.34 17.14 X
J-16 100 m
234 Caroline Amalie Saetre (01) Fiska IL DNS
53 Jennifer Charoenchon Mjgs (01) Aurland IL DNS
Heat 1 Vind: +1.3
1 546 Martine Kolbeinshavn Hjgrnevik (01) Norna-Salhus IL 12.28
2 29 Katrine Eufemia Ketki Ingvaldsen (01) Ask 12.59
3 69 Hanne Arstein (01) Bergens TF 12.70
4 85 Rachel Ombeni (01) Bergens TF 13.07
5 229 Mariell Hellestveit (01) Fil Aks-77 13.13
6 657 Lene Alicia Fanebust (01) Sandnes IL 13.54
7 673 Selina Frisvold (01) Sandnes IL 13.68
J-16 3000 m
Heat: 1
1 794 Vilde Strand Dybevik (01) Haugesund Idrettslag F 11,49,19
2 228 Margit Jgsendal (01) Fil Aks-77 12.02.05
111 Iselin Chemmai Sundgot (01) Dimna IL DNS
J-16 400 m
Heat: 1
1 648 Ingrid Haga (01) Sandnes IL 1.02.19
J-16 Lengde
1 216 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 5.56
1,1 1,0 2,3 1,2
5.45 X X 5.19 5.46 5.56
2 234 Caroline Amalie Saetre (01) Fiska IL 5.52
0,9 1,0 0,6 2,9 2,2
X 5.23 5.22 5.18 5.49 5.52
3 673 Selina Frisvold (01) Sandnes IL 477
0,9 1,4 1,2 1,4
4.50 X 4.77 4.49 X 4.56
4 760 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund FIK 4.55
1,1 1,2 0,7 0,7 1,4 1,9
4.34 4.38 4.44 4.55 454 411
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J-16 Lengde
220 Elida Svellingen Svendsen (01) Fil Aks-77 DNS
53 Jennifer Charoenchon Mjgs (01) Aurland IL DNS
229 Mariell Hellestveit (01) Fil Aks-77 DNS
J-16 Slegge 3,0kg/119,5¢cm
1 82 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 55.08
51.72 51.83 51.86 53.47 50.70 55.08
2 222 Hedda Hauge Aasgard (01) Fil Aks-77 40.67
X X X X X 40.67
J-17 100 m
569 Tehani Ganeshalingam (00) Norna-Salhus IL DNS
61 Aurora Sophie Lund Sommerlade (00) Bergens TF DNS
555 Pernille Eide (00) Norna-Salhus IL DNS
219 Elida Indrearne Rgssevold (00) Fil Aks-77 DNS
Heat 1 Vind: +0.9
1 545 Maria Tysse Hordvik (00) Norna-Salhus IL 13.45
2 544 Maria Ones (00) Norna-Salhus IL 13.50
3 242 Alice Kucevic Huggy (00) Florg Tog IF 13.66
4 93 Guro Bakken Andresen (00) Brandbu IF 14.06
5 109 Hanne Lydersen (00) Dimna IL 14.79
Heat: 2 Vind: +0.6
1 658 Liv Storhaug (00) Sandnes IL 12.37
2 627 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 12.86
3 113 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 13.49
4 783 Julie Kvinen (00) Haugesund Idrettslag F 13.59
5 628 Emma Lund (00) Sandnes IL 14.14
Plassering Totalt
1 658 Liv Storhaug Sandnes IL 12.37
2 627 Emilie Sandberg Sandnes IL 12.86
3 545 Maria Tysse Hordvik Norna-Salhus IL 13.45
4 113 Johanne Rise Kvalen Dimna IL 13.49
5 544 Maria Ones Norna-Salhus IL 13.50
6 783 Julie Kvinen Haugesund ldrettslag Friidrett 13.59
7 242 Alice Kucevic Huggy Florg Tog IF 13.66
8 93 Guro Bakken Andresen Brandbu IF 14.06
9 628 Emma Lund Sandnes IL 14.14
10 109 Hanne Lydersen Dimna IL 14.79
569 Tehani Ganeshalingam Norna-Salhus IL DNS
219 Elida Indrearne Rgssevold Fil Aks-77 DNS
61 Aurora Sophie Lund Sommerla Bergens TF DNS
555 Pernille Eide Norna-Salhus IL DNS
J-17 3000 m
Heat: 1
1 632 Guro Bakke Johnsen (00) Sandnes IL 10.01,73
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J-17 400 m
219 Elida Indrearne Rgssevold (00) Fil Aks-77 DNS
544 Maria Ones (00) Norna-Salhus IL DNS
Heat: 1
1 54 Kristiane Sekkingstad Terum (00) Aurland IL 1.01.11
2 590 Michelle Askvik Gassmann (00) Os Turnforening 1.03.22
J-17 Lengde
1 658 Liv Storhaug (00) Sandnes IL 5.30
0,7 0,2 0,3
X X 5.30 X 4.74 4.88
2 113 Johanne Rise Kvalen (00) DimnaIL 5.23
0,9 0,4 0,8 0,7
5.21 5.23 5.19 X X 5.17
3 93 Guro Bakken Andresen (00) Brandbu IF 4.98
0,8 0,9 0,5 0,8 1,1
4,98 4.84 4.73 X 4,59 4.68
4 593 Sofie Olsvold Hausberg (00) Os Turnforening 4.97
1,3 0,2 0,9 1,1 0,3
4.89 4.73 4.97 4.87 X 4.90
5 545 Maria Tysse Hordvik (00) Norna-Salhus IL 4,73
0,6 1,2 0,7
X 473 X 4.35 4.45 X
6 628 Emma Lund (00) Sandnes IL 4,72
1,2
X X X 4.72 X X
7 159 Ingrid Cecilia Haga Hartveit (00) FanalL 458
1,0 0,9 0,8
4.50 X 4.58 X 4.42 X
8 104 Camilla Teige Lauvas (00) Dimna IL 4.13
1,1 0,6 1,0 0,3 0,9
4.08 4.09 X 4.09 4.13 3.16
J-17 Slegge 3,0kg/119,5cm
1 525 Inga Amalie Iversen (00) Norna-Salhus IL 53.14
X X 50.01 49.89 53.14 X
J-18/19 100 m
75 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF DNS
688 Amanda Marie Grefstad Frgynes (98) Sem IF DNS
772 Telma Eid (98) Sgndre Land DNS
Heat 1 Vind: +0.4
1 674 Selma Lif Thorolfsdottir (98) Sandnes IL 12.92
2 721 Line Myrestgl Johansson (98) Sgrild FIK 13.05
3 247 Ingalill Fredriksen Stang (99) Florg Tog IF 13.55
Heat 2 Vind: +1.1
1 330 Ingrid Sortland (99) Gneist,IL 12.83
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J-18/19 100 m
Heat 3 Vind: +0.6
1 729 Ida Eikeng (99) Uraedd Friidrett 12.16
Plassering Totalt
1 729 Ida Eikeng Ureedd Friidrett 12.16
2 330 Ingrid Sortland Gneist,IL 12.83
3 674 Selma Lif Thorolfsdottir Sandnes IL 12.92
4 721 Line Myrestgl Johansson Sorild FIK 13.05
5 247 Ingalill Fredriksen Stang Florg Tog IF 13.55
772 Telma Eid Sgndre Land DNS
688 Amanda Marie Grefstad Frgyn Sem IF DNS
75 Live Haugstad Hilton Bergens TF DNS
J-18/19 3000 m
Heat: 1
1 291 Inga Kéarstad Skaar (99) Farde IL 10,50,98
J-18/19 400 m
Heat: 1
1 531 June Sabge Tveit (99) Norna-Salhus IL 57.55
2 343 Malin Marie Rosvoll Olsen (99) Gneist,IL 1.02.52
712 Solveig Cristina Hernandez Vréale (99) Sturla IF DQ
Plassering Totalt
1 531 June Saebhge Tveit Norna-Salhus IL 57.55
2 343 Malin Marie Rosvoll Olsen Gneist,IL 1.02.52
712 Solveig Cristina Hernandez Vra Sturla IF DQ
J'18/19 Lengde
1 75 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 5,87
0,6 1,2 0,7 1,3 0,7
X 5,69 5,71 5,76 5,64 5,87
2 779 Sigrid Kleive (00) Alesund FIK 5,65
0,8
5,65 X
3 712 Solveig Cristina Hernandez Vréle (99) Sturla IF 5,39
0,5 0,7 1,2 0,7 1,3 1,4
5,39 5,10 5,13 4,97 5,05 5,37
4 688 Amanda Marie Grefstad Frgynes (98) Sem IF 5,39
0,4 1,1 0,8 1,4 0,4 1,3
4,91 5,26 5,22 5,21 5,20 5,39
5 772 Telma Eid (98) Sgndre Land 5,37
0,8 1,4 0,8 0,8 1,3 1,4
4,61 4,73 4,66 5,00 5,05 5,37
235 Kristina Thunem (98) Fiské& IL dns
526 Ingrid Feergvik Mork (99) Norna-Salhus IL dns
721 Line Myrestal Johansson (98) Sarild FIK dns
J-18/19 Slegge 4,0kg/119,5cm
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J-18/19 Slegge 4,0kg/119,5cm
1 575 Vilde Emilie Ingvaldsen (99) Norna-Salhus IL 50.17
48.31 49.04 50.17 47.91 46.67 X
2 235 Kristina Thunem (98) Fiska IL 39.91
38.13 39.41 X X X 39.91
3 251 Helene Olsen Austnes (99) FRIIL 37.66
35.76 35.15 34.76 37.63 35.68 37.66
KS 100 m
553 Oda Utsi Onstad (90) Norna-Salhus IL DNS
520 Guri Sellevag Aarg (99) Norna-Salhus IL DNS
Heat 1 Vind: +0.4
1 660 Malin Ingeborg Nyfors (97) Sandnes IL 12.77
2 509 Elise Sanden Sgvik (97) Norna-Salhus IL 12.95
3 535 Kristin Feergvik Mork (97) Norna-Salhus IL 12.95
4 493 Astrid Mohus (97) Norna-Salhus IL 13.48
Heat 2 Vind: +1.1
1 633 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 12.24
2 778 Hannah Marie Skjeret (96) Drsta IL 12.70
3 253 Julie Viken (97) FRIIL 12.93
248 Kristi Strammen Kjerpeset (98) Florg Tog IF DNS
Heat 3 Vind: +0.6
1 765 Naomi van den Broeck (96) Gular, IL 11.97
2 619 Astrid Mangen Cederkvist (94) Sandnes IL 11.98
3 685 Vilde Humstad Aasmo (98) Sandnes IL 12.04
4 616 Agathe Holtan Wathne (94) Sandnes IL 12.16
5 666 Nathalie Ommundsen Johnsen (98) Sandnes IL 12.45
Plassering Totalt
1 765 Naomi van den Broeck Gular, IL 11.97
2 619 Astrid Mangen Cederkvist Sandnes IL 11.98
3 685 Vilde Humstad Aasmo Sandnes IL 12.04
4 616 Agathe Holtan Wathne Sandnes IL 12.16
5 633 Hanne Berit Irgens Sandnes IL 12.24
6 666 Nathalie Ommundsen Johnsen Sandnes IL 12.45
7 778 Hannah Marie Skjeret Drsta IL 12.70
8 660 Malin Ingeborg Nyfors Sandnes IL 12.77
9 253 Julie Viken FRI IL 12.93
10 509 Elise Sanden Sgvik Norna-Salhus IL 12.95
11 535 Kiristin Feergvik Mork Norna-Salhus IL 12.95
12 493 Astrid Mohus Norna-Salhus IL 13.48
553 Oda Utsi Onstad Norna-Salhus IL DNS
248 Kiristi Strammen Kjerpeset Florag Tog IF DNS
520 Guri Sellevag Aarg Norna-Salhus IL DNS
KS 100 m superfinale K
Heat: 1 Vind: +1.0
1 619 Astrid Mangen Cederkvist (94) Sandnes IL 12.02
2 765 Naomi van den Broeck (96) Gular, IL 12.03
3 685 Vilde Humstad Aasmo (98) Sandnes IL 12.17
4 616 Agathe Holtan Wathne (94) Sandnes IL 12.17
5 658 Liv Storhaug (00) Sandnes IL 12.41
6 666 Nathalie Ommundsen Johnsen (98) Sandnes IL 12.45
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KS 100 m superfinale K
7 633 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 12.55
8 29 Katrine Eufemia Ketki Ingvaldsen (01) Ask 12.69
Plassering Totalt
1 619 Astrid Mangen Cederkvist Sandnes IL 12.02
2 765 Naomi van den Broeck Gular, IL 12.03
3 685 Vilde Humstad Aasmo Sandnes IL 12.17
4 616 Agathe Holtan Wathne Sandnes IL 12.17
5 658 Liv Storhaug Sandnes IL 12.41
6 666 Nathalie Ommundsen Johnsen Sandnes IL 12.45
7 633 Hanne Berit Irgens Sandnes IL 12.55
8 29 Katrine Eufemia Ketki Ingvalds Ask 12.69
KS 3000 m
Heat: 1
1 703 Pernilla Eugenie Epland (90) Stord IL (Allianseidretts 9.48.51
2 560 Silje Lindstad (97) Norna-Salhus IL 10.35,02
KS 400 m
1 765 Naomi van den Broeck (96) Gular, IL 55.08
2 660 Malin Ingeborg Nyfors (97) Sandnes IL 58.71
3 533 Karen Johanne Jgsendal (94) Norna-Salhus IL 59.64
KS Slegge 4,0kg/119,5¢cm
1 303 Trude Raad (90) Gloppen Friidrettslag 65.95
65.24 X 65.94 65.95 X X
KS Tresteg
1 726 Sofie Olsholt (96) Tijalve, IK 12.44
3.1 0.8 2.0 1.8 2.8
X 12.21 11.90 12.32 12.18 12.44
2 543 Mari Sellevag Aarg (98) Norna-Salhus IL 12.32
1.2 1.6
X X X 12.19 12.32 X
3 520 Guri Sellevag Aarg (99) Norna-Salhus IL 12.20
1.5
X X X X X 12.20
4 727 Julie Marie Tangeras Bressand (97) Tyrving IL 11.59
2.3 25 1.7 1.0 1.5
11.58 11.59 11.20 11.33 X 11.35
5 728 Marthe Sofie Haugli Rge (98) Tyrving IL 11.58
2.0 2.4 2.0 1.5 1.4
11.41 11.43 11.58 11.44 11.35 X
6 509 Elise Sanden Sgvik (97) Norna-Salhus IL 11.36
2.3 2.6 1.3
X X 10.88 X 11.36 11.28
7 187 Malfrid Pettersen Lunde (97) FanalL 11,25
2,9 2,1 1,1 3.0
X X 11.24 10,80 11,25 10.91
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KS Tresteg
MS 100 m
263 Sondre Faugstad Amundsen (98) FRIIL DNS
529 Josh-Kevin Ramirez Talm (96) Norna-Salhus IL DNS
364 Torleiv Bakke Lygren (96) Gneist,IL DNS
644 Imran Mahmood (92) Sandnes IL DNS
252 Joel Rarbakken (00) FRIIL DNS
606 Kijetil Stokke (91) Ostergy IL DNS
381 Bijgrnar Apeland (99) Haugesund Idrettslag F DNS
Heat: 1 Vind: +0.9
1 554 Patrick Monga Bifuko (96) Norna-Salhus IL 11.11
2 775 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL 11.32
3 669 Rein Asmund Torsvik (92) Sandnes IL 11.37
4 450 @yvind Bu (87) Laksevag TIL 11.54
5 684 Trond Kijetil Lindanger (72) Sandnes IL 11.85
Heat: 2 Vind: +1.3
1 559 Salum Ageze Kashafali (93) Norna-Salhus IL 10.74
2 306 Amund Hgie Sjursen (96) Gneist,IL 10.76
3 353 Pal Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 10.91
4 408 Mathias Hove Johansen (98) Idrettslaget Skijalg 10.93
5 379 Torbjgrn Lysne (90) Gular, IL 11.00
6 16 Daniel Alejandro Johnsen (98) Ask 11.16
Plassering Totalt
1 559 Salum Ageze Kashafali Norna-Salhus IL 10.74
2 306 Amund Hgie Sjursen Gneist,IL 10.76
3 353 P&l Haugen Lillefosse Gneist,IL 10.91
4 408 Mathias Hove Johansen Idrettslaget Skjalg 10.93
5 379 Torbjgrn Lysne Gular, IL 11.00
6 554 Patrick Monga Bifuko Norna-Salhus IL 11.11
7 16 Daniel Alejandro Johnsen Ask 11.16
8 775 Nicolas Roppen Masters Dimna IL 11.32
9 669 Rein Asmund Torsvik Sandnes IL 11.37
10 450 @yvind Bu Laksevag TIL 11.54
11 684 Trond Kijetil Lindanger Sandnes IL 11.85
529 Josh-Kevin Ramirez Talm Norna-Salhus IL DNS
644 Imran Mahmood Sandnes IL DNS
263 Sondre Faugstad Amundsen FRIIL DNS
364 Torleiv Bakke Lygren Gneist,IL DNS
252 Joel Rgrbakken FRI'IL DNS
606 Kietil Stokke Ostergy IL DNS
381 Bijgrnar Apeland Haugesund Idrettslag Friidrett DNS
MS 100 m superfinale M
Heat 1 Vind: +0.7
1 559 Salum Ageze Kashafali (93) Norna-Salhus IL 10.65
1 306 Amund Hgie Sjursen (96) Gneist,IL 10.65
3 408 Mathias Hove Johansen (98) Idrettslaget Skjalg 10.80
4 353 Pal Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 10.89
5 379 Torbjgrn Lysne (90) Gular, IL 10.93
6 683 Tomasz Siemieniuch (00) Sandnes IL 10.95
7 554 Patrick Monga Bifuko (96) Norna-Salhus IL 11.07
8 16 Daniel Alejandro Johnsen (98) Ask 11.11
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MS 100 m superfinale M
MS 3000 m
Heat: 1
1 370 Bijgrnar Sandnes Lillefosse (92) Gular, IL 8.16.36
2 380 Vidar Dahle (88) Gular, IL 8.19.90
3 802 Eivind @ygard (92) Jalster IL 8.32.02
4 374 Jens Bghmer (93) Gular, IL 8.33.22
5 308 Andreas lden (95) Gneist,IL 8.35.53
6 373 Jacob Boutera (96) Gular, IL 8.39.11
7 722 Simon Nebijo Karlsen Steinshamn (99) Tingvoll Friidrettskl. 8.44.90
8 814 Andre Seliussen (01) Gneist,IL 8.45.19
9 42  Ole Lyngbg (01) Ask 8.45.23
10 733 Halfdan-Emil Feerg (91) Vareqg Fleridrett 8.45.71
11 790 Ted Haile (99) Haugesund Idrettslag F 8.46.50
12 761 Hakon Stavik (00) Alesund FIK 8.49.11
13 409 Simen Jerry Bergseth (92) Idrettslaget Skjalg 8.55.92
14 406 John Gopal Bjerga (96) Idrettslaget Skijalg 8.57.01
15 791 Daniel Jacobsen (98) Haugesund Idrettslag F 8.57.18
16 730 Bgrge Bjgrsvik Larsson (92) Vareqg Fleridrett 9.05.66
17 181 Martin Meele (00) FanalL 9.06.98
18 357 Stian Norheim (96) Gneist,IL 9.12.83
19 500 Bijgrn Rusten Lundberg (94) Norna-Salhus IL 9.15.66
20 573 Torbjagrn Espeseth (99) Norna-Salhus IL 9.15.95
21 605 Kjetil Monstad (73) Ostergy IL 9.19.79
22 250 Andreas Vagen (00) FRIIL 9.22.17
23 384 Johannes Thomsen (83) Haugesund Idrettslag F 9.33.51
24 738 Trygve Andresen (79) Vareqg Fleridrett 9.35.79
25 682 Tim Oskar Huusko (01) Sandnes IL 9.38.41
26 422 Christian Steen Orbekk (97) Laksevag TIL 10.11.24
MS 400 m
644 Imran Mahmood (92) Sandnes IL DNS
385 John Elias Stange Thorbjgrnsen (94) Haugesund Idrettslag F DNS
386 Kristian Hausken Magnussen (86) Haugesund Idrettslag F DNS
338 Kiristoffer André Johannes Bliicher (99) Gneist,IL DNS
324 Henrik Irgens Gravdal (98) Gneist,IL DNS
360 Thomas Antonio Bliicher (00) Gneist,IL DNS
701 Lars Lunde (97) Stord IL (Allianseidretts DNS
Heat: 1
1 669 Rein Asmund Torsvik (92) Sandnes IL 51.78
2 376 Leonard-Johan Nesheim (95) Gular, IL 52.24
3 367 Vegard Albrigtsen (98) Gneist,IL 52.86
4 636 Hans Magne Tjosevik Asheim (01) Sandnes IL 52.87
5 769 Ask Viljar Skar Bulling (97) Tingvoll Friidrettskl. 53.60
60 Alexander Tesfamariam Yosef (97) Bergens TF DNS
Heat: 2
1 379 Torbjgrn Lysne (90) Gular, IL 48.83
2 258 Martin Roe (92) FRIIL 49.64
3 529 Josh-Kevin Ramirez Talm (96) Norna-Salhus IL 50.03
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MS 400 m
4 377 Sondre Dingsgr (96) Gular, IL 50.99
5 307 Andreas Haara Bakketun (01) Gneist,IL 51.23
Plassering Totalt
1 379 Torbjgrn Lysne Gular, IL 48.83
2 258 Martin Roe FRI IL 49.64
3 529 Josh-Kevin Ramirez Talm Norna-Salhus IL 50.03
4 377 Sondre Dingsgr Gular, IL 50.99
5 307 Andreas Haara Bakketun Gneist,IL 51.23
6 669 Rein Asmund Torsvik Sandnes IL 51.78
7 376 Leonard-Johan Nesheim Gular, IL 52.24
8 367 Vegard Albrigtsen Gneist,IL 52.86
9 636 Hans Magne Tjosevik Asheim Sandnes IL 52.87
10 769 Ask Viljar Skar Bulling Tingvoll Friidrettskl. 53.60
324 Henrik Irgens Gravdal Gneist,IL DNS
701 Lars Lunde Stord IL (Allianseidrettslag) DNS
385 John Elias Stange Thorbjgrnse Haugesund Idrettslag Friidrett DNS
386 Kristian Hausken Magnussen Haugesund Idrettslag Friidrett DNS
338 Kiristoffer André Johannes Bliic Gneist,IL DNS
360 Thomas Antonio Bliicher Gneist,IL DNS
644 Imran Mahmood Sandnes IL DNS
60 Alexander Tesfamariam Yosef Bergens TF DNS
MS Slegge 7,26kg/121,5cm
1 302 Thomas Mardal (97) Gloppen Friidrettslag 64,72
\
X X X X 64,72 \
2 299 Evald Osnes Devik (95) Gloppen Friidrettslag 63,84
\ \%
60,11 X 63,84 X X X
3 94 Kjetil Rgste Ringen (93) Brandbu IF 63,27
\% v \' \
61,20 X X 63,27 59,26 59,93
4 254 Jgrgen Olsen Austnes (94) FRIIL 59,69
\ \Y
59,69 X 58,21 X X X
5 528 Jon Bernhard Steinkopf Nerdal (96) Norna-Salhus IL 59,48
\ \Y \Y
58,34 X 59,48 X X 58,53
6 300 Hans Sande (96) Gloppen Friidrettslag 55,86
\ \% \ \'
54,07 X 54,85 55,86 55,07 54,88
7 437 Joachim Heier (96) Laksevag TIL 50,03
\" \Y \" \ \%
X 47,34 48,27 47,60 48,33 50,03
MS Tresteg
1 100 Erik Lund (97) BUL,ILi 14.72
1.8
X X X X X 14.72
2 149 Erlend Bolstad Raa (00) FanalL 14.67
2.0 2.4 4.4 1.8 2.7
14.31 14.14 X 14.67 14.64 14.62
3 576 Viljar Helgestad Gjerde (00) Norna-Salhus IL 13.81
1.2 25
13.81 X X X 13.75 X
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